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Atleta professionista con spiccate abilità fisico-motorie, attitudine al
teamworking ed esperienza di 10 anni come insegnante di educazione
Fisica ha portato la sua esperienza sportiva di forte determinazione,
attitudine alla crescita professionale e al miglioramento della tecnica
sportiva e conosce le principali strategie di motivazione e comunicazione
efficace grazie alle quali si relaziona e collabora con colleghi, insegnanti e
personale docentecon efficienza e immediatezza.

Competenze organizzative Presidente dell'Associazione Genitori
di Milano 2 dal 2012 al 2020.
Organizzatrice di numerose attività di
supporto all'attività didattica,
sportive culturali e sociali.

05/2019 －－－－ Attuale Subagente assicurativo
Assicurazione Generali Italia － Milano

09/2008 －－－－ 06/2009 insegnante di educazione fisica
Liceo Classico San Raffaele － Milano

09/1998 －－－－ 06/2008 Insegnante di Educazione Fisica
Scuola Paritaria Rudolf Steiner － Milano

09/1994 －－－－ 06/2020 Allenatrice di basket
Vari － Varie

09/1990 －－－－ 06/2020 Giocatrice di pallacanestro
vari － Varie

1991 maturità scientifica
Liceo Scientifico Carlo Donegani － Sondrio

1997 diploma universitario
Diploma Istituto superiore di educazione fisica － Milano

2001 laurea
Laurea in scienze motorie － Milano

Premio Ape d'Oro 2018 per la sua attività di volontariato nell'ambito
Segratese


