
Cinzia Maria Besana 

Data di nascita: 28/08/1951  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  

(+39) 3381304503  cinziabe28@gmail.com  

Residenza Campo 622, 20054, Segrate -Milano, Italia   

Presentazione: Sono una ex insegnante di Lettere. Attualmente
faccio parte del Comitato comprensoriale di Milano2 , commissione
Verde e Manutenzione. Coltivo diversi interessi culturali :
arte,letteratura, cinema, musica lirica e pratico attività sportiva, in
particolare Yoga Vinyasa. 

2018 – ATTUALE – Segrate, Italia 

MEMBRO COMITATO COMPRENSORIALE MILANO2 – Comprensorio Milano2 Segrate

Sono coordinatrice della Commissione Verde di Milano 2 e membro della Commissione
Manutenzione. In quanto tale partecipo alle varie riunioni ed assemblee comprensoriali,
esponendo ed evidenziando i problemi dei cittadini di Milano2 e mi adopero per la cura del
verde e delle strutture edilizie della zona.

2001 – 2009 – Milano2 -Segrate, Italia 

INSEGNANTE DI LETTERE DI RUOLO NELLA SCUOLA MEDIA STATALE – Scuola Media
Sabin 

Insegnante di Italiano, Storia, Geografia nelle sezioni di Tempo prolungato indirizzo
linguistico e di tempo normale. Ho organizzato viaggi scolastici con scopi culturali e artistici e
coordinato lavori di gruppo di animazione e di tipo linguistico-espressivo.

1986 – 2000 – Cernusco sul Naviglio, Italia 

INSEGNANTE DI LETTERE DI RUOLO DI SCUOLA MEDIA STATALE – Scuola media di
Piazza Unità d'Italia 

Insegnante di Italiano, Storia Geografia nel tempo prolungato.

1976 – 1979 – Milano, Italia 

Laurea in Lingue e Letterature straniere – Università IULM Milano

1970 – 1975 – Milano, Italia 

Laurea in Lingua e Letteratura Italiana – Università degli Studi di Milano

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

mailto:cinziabe28@gmail.com


1964 – 1969 – Milano, Italia 

Maturità classica – Liceo Classico G.Carducci

Lingua madre: ITALIANO 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

FRANCESE B2 B2 B2 B2 B1

LATINO C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Social Network  Utilizzo del broswer  GoogleChrome  Google  Gestione autonoma
della posta e-mail  InternetExplorer  Windows  Safari  IOS  Microsoft Office 

Esperienze lavorative

Nello svolgimento del mio lavoro di insegnante di Lettere ho avuto modo di comunicare,
avere rapporti interpersonali e collaborare proficuamente con colleghi, genitori, ragazzi.
Attualmente come membro del Comitato comprensoriale di Milano2 collaboro attivamente
con l'Amministrazione e i membri delle varie Commissioni.
Sono sempre disponibile all'ascolto e cerco di risolvere le varie problematiche.

Organizzazione del lavoro

Durante la mia più che trentennale esperienza scolastica ho ideato e realizzato moltissime
iniziative e progetti culturali per gli alunni, spettacoli teatrali, compresenze artistico/
linguistico espressive e motorie.

COMPETENZE LINGUISTICHE

COMPETENZE DIGITALI

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE



Interessi e attività sportive

Arte moderna e contemporanea, opera lirica, Yoga ( Hatha Yoga, Vinyasa, Ashtanga,
Pranayama), vela, sci, viaggi.

Patente di guida: A 
Patente di guida: B 

ATTUALE 

Associazioni

FAI Fondo ambiente italiano- AIDO Associazione Italiana donatori di organi- Associazione
Onlus Amici di Edoardo Milano-Società umanitaria Milano-
Accademia terza età ACTEL Lions club Segrate -Sporting club Milano 2

Italia Viva

Candidata elezioni comunali di Segrate 2020

HOBBY E INTERESSI

PATENTE DI GUIDA

RETI E AFFILIAZIONI

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE
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